ETELA-SAVON
PERHEKESKUS

Etela-Savon
pcrhekeskustoiminnan
uutiskirje toimijoille

ELOKUU 2025

Tervehdys perhekeskustoiminnan
aareltal Nelja kertaa vuodessa
ilmestyvassa perhekeskustoiminnan
tiedotteessa kerromme ajankohtaisia
asioita perhekeskustoiminnasta.

Perhekeskustoiminta verkostoi
ja yhteensovittaa alueemme
palveluja ja toimintoja, joita
Etela-Savon hyvinvointialue
Eloisa, kunnat, jarjestot,
seurakunnat ja yksityinen
sektori jarjestaa. Etela-Savon
perhekeskustoiminta on
verkostomaista tyéta, jossa
jokaisella mukana olevalla on
tarkea rooli.

Etela-Savon Sahkoinen
perhekeskus tukee ja tuo
nakyvaksi alueemme
perhekeskustoimintaa.
Sahkoiseen perhekeskukseen
kuuluu perhetta
suunnittelevien ja perheellisten
Omaperhe, nuorten
Omahelpperi ja Ammattilaisen
oma -verkkosivustot.

Ammattilaisosio on tarkoitettu
kaikille lasten, nuorten ja
perheiden parissa
tydskenteleville sote-,kunta-,
seurakunta- ja
jarjestotoimijoille.
Ammattilaisosiossa mm.
hallinnoidaan Omaperheen ja
Omahelpperin
tapahtumakalentereita ja
jaetaan asukasmateriaalia
Omaperheeseen.
Ammattilaisosion
kayttajatunnukset saat
tayttamalla
kayttooikeudenpyynto-
lomakkeen, linkki oikealla ->

Omaperhe
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Nostoja perhekeskustoiminnasta

Perheiden kysely on

Sosiaalipalvelut r'ﬁ:( Sahkoinen

nyt avoinna osaksi perhekeskus
Ammattilaisosiosta
I-vuotisnecuvoloita [6ytyy nyt uusi

Etelasavolaisille lapsiperheille .

tarkoitettu kysely on avoinna Etela’sa\/ossa toiminnallisuus,

4.-31.8.2025. Kysely on osa perhe- ammattilaishakemisto

keskustoiminnan seurantaa ja

arviointia ja siina kysytaan muun Etela-Savon hyvinvointialue

muassa perheiden kokemuksia Eloisan lapsiperhepalvelut ja Ammattilaisen omassa on uusi

turvallisesta arjesta, elintavoista ja neuvolat pilotoivat heinakuusta toiminnallisuus,

mielen hyvinvoinnista. Nyt neljatta 2025 alkaen uutta toimintamallia, ammattilaishakemisto.

kertaa jarjestettavaan kyselyyn jossa sosiaalipalvelujen tyontekija Ammattilaishakemistosta voit

vastataan nimettdmasti. osallistuu etelasavolaisten lasten l6ytaa oman tai toisen

Kyselyn vastausten perusteella

T-vuotistarkastuksiin.

hyvinvointialueen ammattilaisia
ja heidan yhteystietojaan.

pystymme kehittdmaan perhe- Yhteisvastaanottojen Kaythan sinakin paivittdmassa

keskustoimintaa ja sita kautta tarkoituksena on tuoda omat tietosi hakemistoon.

lisddmaan alueen lapsiperheiden lapsiperheiden varhaisen tuen

hyvinvointia. palveluja tutuksi etelasavolaisille Jos sinulla ei viela ole
perheille. ammattilaisosion

Valitathan perheille tietoa kyselysta

kayttajatunnuksia, saat ne

ja vastaathan my®s itse kyselyyn, Voit lukea koko uutisen taalta tayttamalla

jos olet vanhempi. Kysely [6ytyy https://etelasavonha.fi/2025/07/14 kayttdoikeudenpyyntd-
https://link.webropol.com/s/perheid | | [sosiaalipalvelut-osaksi-1- lomakkeen, jonka linkin léydat
enkysely2025 vuotisneuvoloita-etela-savossa/ uutiskirjeen etusivulta.

Varhaisen tuen tyopaja
“Mita kuuluu Etela-Savon
lapsille, nuorille ja perheille?”

Syksyn ensimmaisessa varhaisen tuen tydpajassa
ke 1.10.2025 klo 12-15 julkaistaan elokuussa olevan
perheiden kyselyn tulokset. Perheiden kysely on osa
perhekeskustoiminnan seurantaa ja arviointia ja
kyselyyn tuli viimeksi yli 760 vastausta. Tuloksista
teille kertovat analyytikko Virpi Kuvaja-Koéllner ja
perhekeskuskoordinaattori Hanna Kokkonen. Lisaksi
hyvinvointikoordinaattori Terho Korhonen avaa
syyskuussa julkaistavan kouluterveyskyselyn tuloksia
meidan alueemme nakdkulmasta.

Tule mukaan verkostoitumaan ja kuulemaan mita
meidan alueemme lapsiperheille kuuluu. Pohditaan
yhdessa milta tulokset nayttaytyvat ja miten
huomioisimme perheiden nakemykset ja toiveet.

IImoittaudu mukaan 28.9.2025 mennessa
https://link.webropol.com/ep/varhaisentuentyopaja-
lokakuu

Lisatietoja perhekeskuskoordinaattorilta
hanna.kokkonen@etelasavonha.fi

Vertaisryhméaohjaajien
verkostoitumis- ja
ideointitapaaminen

Viime kevaana jarjestimme ensimmaista kertaa
avoimen tapaamisen koskien lasten, nuorten ja
perheiden vertaisryhmatoimintaa. Talle
tapaamiselle toivottiin jatkoa, joten jarjestamme
kaikille toimijoille avoimen
vertaisryhmaohjaajien verkostoitumis- ja
ideointitapaamisen ke 8.10.2025 klo 13-14.30.
Tervetuloa mukaan jakamaan ajatuksia
vertaisryhmatilanteesta. Tapaaminen on osa
Etela-Savon perhekeskustoimintaa, joten tassa
tapaamisessa keskitymme lasten, nuorten,
perheiden ja lasten vanhempien
vertaisryhmatoimintaan.

IImoittaudu mukaan 5.10.2025 mennessa
https:/link.webropol.com/ep/vertaisryhmaohjaaj
atlokakuu

Lisatietoja perhekeskuskoordinaattorilta
hanna.kokkonen@etelasavonha.fi
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Nostoja perhekeskustoiminnasta

Lahisuhde-
vakivallan
vastaisen tyon
uutiskirije

Lahisuhdevakivaltatyon
koordinaattori Niina
Harjun johdolla on
julkaistu Etela-Savon
vakivallan vastaisen
tydn uusin uutiskirje.
Uutiskirje on loytyy
tadman linkin kautta.

Eron ensiapupiste
laajenee syyskuussa
Picksamaelle ja
Savonlinnaan

Eron ensiapupiste on aiemmin palvelut
etelasavolaisia lahitapaamisilla Mikkelissa ja
etatapaamisilla Teamsin kautta. Syyskuusta
alkaen toiminta laajenee tarjoten
lahitapaamisaikoja myos Pieksamaelle ja
Savonlinnaan. Kavijoita kohtaamassa Eron
ensiapupisteella on alan ammattilaisia
Etela-Savon perhekeskusverkostosta.
Lisatietoja laajentumisesta |oydat
www.etelasavonha.fi/eronensiapu

Hyodynna Pelituen maksuttomia
koulutuksia ja materiaalia

Pelituki edistda tasapainoista
arkea ilman peli- ja nettihaittoja.
Pelituki tuottaa materiaaleja ja
valittaa tietoa raha- ja
digipelaamisesta, peliongelmista
ja haitallisesta netin ja sosiaalisen
median kaytosta erilaisiin
tarpeisiin ja erilaisille
kohderyhmille, kuten sosiaali- ja
terveys- seka kasvatus- ja
ohjausalan ammattilaisille seka
perheille. Lisaksi Pelituki tarjoaa
neuvontaa.

-Maksuttomat materiaalimme
(esim. oppaat ja oma-aputydkalut)

ammattilaisille

-Maksuttomat koulutuksemme ja
tilaisuutemme

-Konsultaatio

Pelitukipuhelin tarjoaa tukea
perheille lasten, nuorten ja
aikuisten pelaamiseen ja
sosiaaliseen

mediaan liittyvissa huolissa ja
ongelmatilanteissa. Jata
soittopyyntd WhatsApp-viestina
tai

aaniviestina vastaajaan: +358 41
731 7147. Soitamme takaisin

sopiaksemme keskustelulle ajan.

Lisatietoja Pelitukipuhelimesta.

Pelituen toimintaa toteuttavat
Sovatek-saatio, MIELI
kriisikeskus Kuopio ja
Kirkkopalvelut ry:n
Kehittamisyksikko.

.ahisuhdevakivalta-
tyOn
avainhenkilomalli -

hanke

Hanke on alkanut 1.5.2025 jatkuen
marraskuulle 2027. Hankkeen
paatoteuttaja on THL. Etela-
Savon hyvinvointialue Eloisa ja
Viola — Vakivallasta vapaaksi ry
toimivat hankkeen
osatoteuttajina Etela-Savossa.
Hankkeessa ovat mukana myds
Varsinais-Suomen hyvinvointialue
ja Turun ensi- ja turvakoti ry.

Hankkeen tavoitteena on levittaa
ja juurruttaa perustason
lahisuhdevakivaltatyota
avainhenkildmallin avulla. Lisaksi
kehitetaan avainhenkildiden
koulutusta ja luodaan uusia
tapoja tukea avainhenkildiden
tydskentelya. Hanke huomioi
uudella tavoin myods
lahisuhdevakivaltatydn
johtamisen tulokulmaa ja
yhteistyon vahvistamista
tydterveyshuollon kanssa.

Lisatietoja
niina.harju@etelasavonha.fi

ETELA-SAVON
PERHERESKUSTOIMINTA

Perhekeskuskoordinaattori
Hanna Kokkonen
hanna.kokkonen@etelasavonha.fi

www.etelasavonha.fi/perhekeskus

omaperhe.fi
omahelpperifi

ammattilaisenoma.fi

Hankekoordinaattori
Janita Turkulainen
janita.turkulainen@etelasavonha.fi

ELOISA

Eteld-Savon
hyvinvointialue
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